
DVD完 成しきした¥1。500(税込)

そのような方を対象に、内科医(西本 )と整形外科医、プロのトレーナーが

共同で作り上げたプログラムです。是非、ご活用ください。
ご両親やご友人ヘプレゼントされるのもいかがでしょうか。
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